Adaptacoes de organismos ao ambiente

Cada ser vivo que vocé observa — desde um inseto minusculo até um animal grande —
possui caracteristicas especiais que o ajudam a sobreviver em seu ambiente especifico. Essas
caracteristicas sao chamadas adaptagdes. Um cacto, por exemplo, vive em desertos onde ha
muito sol e pouca agua. Suas folhas se transformaram em espinhos para reduzir a perda de agua,
€ suas raizes sao rasas e espalhadas, captando rapidamente qualquer dgua da chuva que caia. Ja
uma samambaia vive em ambientes Umidos e sombreados; suas folhas sdao delicadas e ndo tém
protecao contra secagem, mas isso ndo é um problema onde ela vive.

As adaptagOes nao sao escolhas conscientes dos organismos. Elas desenvolvem-se ao longo
de muitos anos através de um processo natural onde organismos com caracteristicas adequadas
ao seu ambiente conseguem sobreviver e ter filhotes, enquanto aqueles que nao se adaptam bem
desaparecem. Os animais também desenvolvem adaptacGes impressionantes. Um coelho do
deserto tem orelhas enormes que dissipam o calor, mantendo seu corpo fresco. Um urso polar
tem pele escura sob seu pelo branco, que absorve calor do Sol, e uma camada de gordura que o
isola do frio extremo do Avrtico.

Além de adaptacdes fisicas, existem adaptacdes comportamentais — agbes ou habitos que
um organismo desenvolve para sobreviver. Passaros migram para regidoes mais quentes quando o
inverno chega. Alguns animais entram em hibernagdo para economizar energia durante periodos
de escassez de alimento. Plantas abrem seus estdbmatos durante o dia para absorver CO2 e 0s
fecham a noite para economizar agua. Compreender essas adaptacoes nos ajuda a perceber como

a biodiversidade existe porque cada espécie esta perfeitamente ajustada ao seu nicho ecoldgico.

Questoes

1) Compare as folhas de um cacto com as folhas de uma samambaia. Por que cada uma é
bem adaptada ao seu ambiente, mesmo sendo tao diferentes?

R: O cacto tem folhas reduzidas a espinhos para conservar agua em ambiente seco. A
samambaia tem folhas delicadas e amplas para capturar mais luz em ambientes sombreados.

Cada uma esta adaptada as condicOes especificas do seu habitat.
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2) Descreva duas adaptacoes fisicas do coelho do deserto e explique como cada uma o
ajuda a sobreviver.
R: Orelhas grandes que dissipam calor, mantendo o corpo fresco. Pele ou pelagem clara

para refletir calor. (Ou: patas almofadadas para caminhar na areia quente).

3) Por que as adaptacOes de um organismo nao sao resultado de escolhas conscientes?
R: Porque se desenvolvem ao longo de muitos anos através da selecdo natural. Organismos
com caracteristicas adequadas sobrevivem e reproduzem; aqueles nao adaptados desaparecem.

N3o ha "decisdo" do organismo, € um processo natural.

4) Pesquise ou observe um animal ou planta do seu bairro/regiao. Identifique uma
adaptacao fisica ou comportamental e descreva como essa adaptagao o ajuda a viver no seu
ambiente.

R: Resposta pessoal. Exemplos: formiga que vive em ninhos subterraneos (protege do
calor), planta que floresce em determinada estacao (sincronizagdo com polinizadores), passaro
que se alimenta de frutas de certa arvore (especializacao). Deve haver clareza sobre adaptacao e

beneficio.

5) Um urso polar foi levado para um zooldgico em um pais tropical. Mesmo com um
ambiente refrigerado, ele nao se sente bem. Usando o que vocé sabe sobre adaptacoes, explique
0 porqué.

R: O urso polar é adaptado para o Artico frio. Sua pelagem espessa, sua estrutura corporal
e seu metabolismo evoluiram para aquele ambiente especifico. Um ambiente tropical (mesmo com
refrigeracao) nao oferece as mesmas condicoes, alimento e estimulos naturais. Suas adaptacoes

nao funcionam bem em outro contexto.

6) Plantas fecham seus estomatos a noite. Por que essa € uma adaptacao comportamental
eficiente?

R: Os estdbmatos abertos a noite permitiriam a perda de agua (evapotranspiracao) sem
compensacao, pois sem luz ndo ha fotossintese. Fecha-los conserva agua durante a noite,

economia crucial para plantas em ambientes de escassez hidrica.
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