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ESCOLA:_________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 

PROF:______________________________________________________TURMA:____________ 

NOME:________________________________________________________________________  

 

Leia: 

Por que a batata ajuda a reduzir o sal da comida? 

 

A batata é conhecida por sua capacidade de absorção durante o preparo de alimentos. 

Quando adicionada a um prato que ficou com sal em excesso, ela funciona como um ingrediente 

que ajuda a equilibrar o tempero enquanto o alimento continua no fogo. 

Isso acontece porque a estrutura da batata absorve parte do líquido e dos temperos 

presentes no preparo. Assim, ela ajuda a suavizar o sabor salgado, deixando o prato mais 

equilibrado e agradável. 

Para que o truque funcione corretamente, é importante aplicar o método de forma adequada 

durante o preparo do alimento. A batata deve ser adicionada enquanto a comida ainda está quente, 

permitindo que ela absorva parte do excesso de sal. 

 

Disponível em: <https://catracalivre.com.br/gastronomia>. (Fragmento). 

 

Questão 1 – Aponte o trecho que contém um artigo definido: 

(     ) “Quando adicionada a um prato que ficou com sal em excesso [...]” 

(     ) “[...] ela funciona como um ingrediente que ajuda a equilibrar [...]” 

(     ) “[...] deve ser adicionada enquanto a comida ainda está quente [...]” 

 

Questão 2 – No trecho apontado anteriormente, o artigo define o sentido do substantivo: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 3 – Releia: 

 

“Assim, ela ajuda a suavizar o sabor salgado [...]” 

 

Identifique o artigo definido nessa passagem: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 4 – Informe o gênero e o número indicados pelo artigo definido identificado acima: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 5 – Sublinhe, na frase abaixo, o vocábulo que é a contração de uma preposição com um 

artigo definido: 

 

“Para que o truque funcione corretamente, é importante aplicar o método de forma adequada 

durante o preparo do alimento.” 


