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ESCOLA:_________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 

PROF:______________________________________________________TURMA:____________ 

NOME:________________________________________________________________________  

 

Leia: 

 

O bocejo contagioso oferece riscos ou benefícios à saúde? 

 

Até o momento, o bocejo contagioso não é associado a riscos diretos para a saúde e é 

entendido como um comportamento involuntário ligado a ajustes naturais do organismo. Em 

ambientes de trabalho ou estudo, a repetição de bocejos pode indicar que o grupo está entrando 

em um estado de menor alerta, cansaço coletivo ou monotonia. 

Do ponto de vista social, o bocejo contagioso pode funcionar como um sinal discreto de 

sincronia entre pessoas alinhando ritmos internos e favorecendo a coordenação na convivência. 

Por revelar como um ato simples se relaciona a processos complexos de interação humana, o 

tema continua sendo estudado por áreas como neurociência, psicologia e etologia comparada. 

 

Disponível em: <https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/o-que-significa-o-bocejo-ser-contagioso/>. (Fragmento). 

 

Questão 1 – Identifique o trecho que contém um verbo no gerúndio:  

(     ) “[...] o bocejo contagioso não é associado a riscos diretos [...]” 

(     ) “Por revelar como um ato simples se relaciona a processos complexos [...]” 

(     ) “[...] o tema continua sendo estudado por áreas como neurociência [...]” 

 

Questão 2 – Grife o verbo no gerúndio na passagem: 

 

“[...] a repetição de bocejos pode indicar que o grupo está entrando em um estado de menor 

alerta, cansaço coletivo ou monotonia.” 

 

Questão 3 – O gerúndio, grifado na questão anterior, forma uma locução com o verbo: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 4 – Esta parte do texto foi transcrita sem a vírgula antes do gerúndio. Coloque-a: 

 

“Do ponto de vista social, o bocejo contagioso pode funcionar como um sinal discreto de sincronia 

entre pessoas alinhando ritmos internos [...]” 

 

Questão 5 – Observe:  

 

“[...] e favorecendo a coordenação na convivência.” 

 

Cite um verbo no gerúndio com o mesmo sentido do que foi usado nesse segmento: 

______________________________________________________________________________ 

 


