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O doce gelado de morango com apenas 3 ingredientes que vira favorito no verao
Refrescante, cremoso e facil de fazer, esse doce simples conquista pelo sabor leve e pela

praticidade.

Quando o calor aperta, sobremesas geladas ganham protagonismo. E poucas fazem tanto
sucesso quanto o doce gelado de morango com apenas 3 ingredientes. Ele combina frescor,
cremosidade e um sabor delicado que agrada adultos e criancas, tornando-se rapidamente um
dos preferidos do verdo. O melhor de tudo é que ndo exige fogdo, forno nem técnicas
complicadas, o que o transforma em uma solugéo rapida para qualquer ocasiao.

Com morangos bem maduros, um ingrediente cremoso e um toque de docura na medida
certa, a sobremesa ganha textura firme apdés o tempo de geladeira e lembra aquelas mais
elaboradas, mesmo sendo extremamente facil de preparar. E ideal para dias quentes, almogos
em familia, encontros de Ultima hora ou para manter pronto na geladeira durante a semana.

Outro ponto forte é a versatilidade. Servido em tacas, copinhos ou em uma travessa unica,
ele funciona tanto como sobremesa casual quanto como opc¢do charmosa para receber
convidados. Além disso, € uma receita econdmica, que rende bem e pode ser adaptada sem
perder a esséncia.

O sabor natural do morango é o grande destaque. Refrescante e levemente &cido, ele
equilibra a docura do creme, evitando aquele excesso que cansa o paladar. Por isso, o gelado de

morango costuma agradar até quem néo é fa de sobremesas muito doces.

Silvia Melo. Disponivel em: <https://catracalivre.com.br/receitas/o-doce-gelado-de-morango>.

(Fragmento com adaptacéo). Publicado em: 29 de dezembro de 2025.

Questéo 1 - Releia:

“‘Refrescante, cremoso e facil de fazer, esse doce simples conquista pelo sabor leve e pela

praticidade.”

Qual doce?
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Questao 2 — Na passagem “[...] tornando-se rapidamente um dos preferidos do veréo.”, o termo

grifado indica:
( ) modo.
() tempo.

() intensidade.

Questao 3 - Identifique os fatores que, segundo o texto, transformam o doce gelado de morango

‘em uma solucao rapida para qualquer ocasiao”:

Questao 4 — O trecho “Com morangos bem maduros, um ingrediente cremoso e um toque de
dogura na medida certa [...]" é:

() uma narracéo.

() uma descricao.

() uma argumentacao.

Questao 5 - Em “[...] lembra aquelas mais elaboradas [...]", o texto:

() daum exemplo.

() apresenta uma concluséao.

Questao 6 — Sublinhe o adjetivo que exprime uma opinido na frase:

“Servido em tacas, copinhos ou em uma travessa Unica, ele funciona tanto como sobremesa

casual quanto como opc¢ao charmosa para receber convidados.”

Questao 7 — No segmento “[...] € uma receita econdmica, que rende bem e pode ser adaptada
sem perder a esséncia.”, o vocabulo “e” assinala:

() fatos que se somam.

() fatos que se alternam.

() fatos que se contrastam.

Questao 8 — De acordo com o texto, “o sabor natural do morango € o grande destaque”. Por qué?
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