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ESCOLA:_________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 

PROF:______________________________________________________TURMA:____________ 

NOME:________________________________________________________________________  

 

Leia:  

Qual a importância do polimento e do corte correto? 

 

O polimento suave da superfície da unha é importante para eliminar as escamas e 

irregularidades, que facilitam a quebra, mas deve ser feito moderadamente. Já o formato da unha 

é crucial para evitar rachaduras laterais. Unhas muito longas e quadradas, por exemplo, tendem a 

se prender em objetos e se quebrar mais facilmente nos cantos. 

O ideal é manter um formato oval ou arredondado nas pontas, que distribui melhor a força 

e o impacto. Use uma lixa de grão fino para moldar as unhas e evite lixar os cantos em excesso, 

pois isso pode expor a pele e causar inflamações. 

 

Disponível em: <https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar>. (Fragmento com adaptação). 

 

Questão 1 – Grife o advérbio de modo no trecho: 

 

“[...] é importante para eliminar as escamas e irregularidades, que facilitam a quebra, mas deve 

ser feito moderadamente.” 

 

Questão 2 – O advérbio, grifado na questão anterior, acrescenta uma circunstância de modo ao 

verbo ou locução verbal: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 3 – Aponte o segmento que contém um advérbio de modo: 

(     ) “Unhas muito longas e quadradas [...]” 

(     ) “[...] tendem a se prender em objetos [...]” 

(     ) “[...] e se quebrar mais facilmente nos cantos.” 

 

Questão 4 – Na passagem “[...] distribui melhor a força e o impacto.”, “melhor” é: 

(     ) adjetivo.  

(     ) substantivo.  

(     ) advérbio de modo.  

 

Questão 5 – Releia: 

 

“Use uma lixa de grão fino para moldar as unhas e evite lixar os cantos em excesso [...]” 

 

Identifique a locução adverbial de modo nessa parte do texto: 

______________________________________________________________________________ 

 


