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Verbos no gerundio

Leia:
Melhora a saude digestiva

As fibras presentes no pequi favorecem o funcionamento intestinal, promovendo uma
digestdo mais eficiente. Segundo dados da Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS), o consumo
diario recomendado para adultos é de, no minimo, 25 g de fibras. Elas auxiliam na formacéo do
bolo fecal, facilitando a evacuacéo e prevenindo a constipacdo. O consumo do fruto também pode
ajudar a manter a flora intestinal equilibrada, o que tem reflexos positivos ndo apenas no sistema
digestivo, mas também na imunidade e até no humor.

“Catraca Livre”. Disponivel em: <https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/5-beneficios-do-pequi-para-a-saude-e-
como-prepara-lo/>. (Fragmento).

Questao 1 — Grife o verbo no gerandio na frase:

“As fibras presentes no pequi favorecem o funcionamento intestinal, promovendo uma digestao
mais eficiente.”

Questao 2 — Cite um verbo no gerundio com o mesmo sentido do que foi grifado anteriormente:

Questédo 3 — Releia:
“Elas auxiliam na formacéo do bolo fecal, facilitando a evacuacéo [...]"”

Nessa passagem, ha um verbo no gerundio. Identifique-o:

Questédo 4 — O verbo no gerundio identificado acima é:
() transitivo direto.

() transitivo indireto.

() transitivo direto e indireto.

Questao 5 — Aponte o trecho que contém um verbo no gerundio:
() ...] recomendado para adultos [...]"

() ...] e prevenindo a constipacao.”

() “..] manter a flora intestinal equilibrada [...]”
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