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Tire um tempo paravocé
No meio das obrigacBes diarias, € essencial fazer uma pausa para respirar. Descanse e
reserve um tempo do seu dia para desfrutar de algo que Ihe dé prazer: assistir a uma série, dar

um passeio, ler um livro interessante, dancar. O importante é que a atividade seja agradavel.

Disponivel em: <https://catracalivre.com.br/saude-bem-estar/saiba-como-cuidar-da-saude-mental-e-emocional/>.
(Fragmento).

Questao 1 — Grife o verbo no modo imperativo a seguir:
“Tire um tempo para vocé”

Questao 2 — A que pessoa gramatical se refere o verbo no modo imperativo grifado acima?

Questédo 3 — Releia:

“No meio das obrigagdes diarias, € essencial fazer uma pausa para respirar.”

Identifique o verbo no modo indicativo nesse trecho:

Questao 4 — O verbo identificado anteriormente estd no modo indicativo, pois exprime:
() uma certeza.

() um conselho.

() uma possibilidade.

Questao 5 — Em “Descanse e reserve um tempo do seu dia para desfrutar de algo que lhe dé
prazer [...]", hd um verbo no modo subjuntivo. Assinale-o:

() “Descanse’.

() “reserve”.

( )“dé’.

Questao 6 — O verbo no modo subjuntivo, assinalado na questéo anterior, foi empregado:
() notempo presente.

() notempo pretérito imperfeito.

() no tempo futuro.
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