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Bolo de macaxeira

Uma receita tradicional brasileira com sabor de infancia e textura irresistivelmente cremosa.

O bolo de macaxeira, também conhecido como bolo de aipim ou mandioca, é uma iguaria
tipica da culinaria brasileira, especialmente popular no Norte e no Nordeste. Com raizes
indigenas, a macaxeira € um dos ingredientes mais antigos utilizados no territorio brasileiro. Por
ser abundante e versatil, passou a integrar o cotidiano alimentar de diversas culturas e
comunidades. Tradicionalmente servido com café, o bolo de macaxeira € presenca certa em

festas juninas, cafés da tarde e reunifes familiares.

Ingredientes:

1000 gramas de mandioca (macaxeira) crua, ralada fina
3 ovos

200 ml de leite de coco

1 xicara de leite integral

2 colheres de sopa de manteiga ou margarina

2 xicaras de acucar

100 gramas de coco ralado (opcional)

Modo de preparo:

1. Preaquega o forno a 200 °C e unte uma forma média (retangular ou redonda) com manteiga e
farinha ou acucar.

2. Em uma tigela grande, misture a macaxeira ralada, os ovos, o leite de coco, o leite integral, a
manteiga, o acgucar e a pitada de sal. Mexa bem até a mistura ficar homogénea.

3. Acrescente o coco ralado, se desejar, e misture novamente.

4. Despeje a massa na forma untada e leve ao forno por cerca de 50 minutos, ou até o topo
dourar e o bolo firmar.

5. Deixe esfriar antes de cortar e servir.

“Catraca Livre”. Disponivel em: <https://catracalivre.com.br/receitas/essa-receita-de-bolo-de-macaxeira-vai-te-fazer-

esquecer-o-tradicional-de-padaria/>. (Com corte e adaptacao).

www.acessaber.com.br



Questao 1 — O texto acima € do género:

Questédo 2 - Identifique o trecho que exprime uma opinido:
() “Uma receita tradicional brasileira”.
() “com sabor de infancia”.

( %) “textura irresistivelmente cremosa’.

Questdo 3 — Segundo o texto, a macaxeira “passou a integrar o cotidiano alimentar de diversas

culturas e comunidades”. Por qué?

Questado 4 — Em “Tradicionalmente servido com café, o bolo de macaxeira € presenca certa em

festas juninas, cafés da tarde e reunifes familiares.”, o vocabulo destacado indica:
( x) modo.
( ) tempo.

() intensidade.

Questao 5 — A secéo “Ingredientes”:
() narra.
( x ) descreve.

() argumenta.

Questdo 6 — Conforme a receita, qual ingrediente € opcional?
( x) o coco ralado.
() oleite de coco.

() amanteiga ou margarina.

Questado 7 — De acordo com a receita, € preciso mexer bem “até a mistura ficar homogénea”. O

que quer dizer “mistura homogénea”?

Questao 8 — Na frase “Deixe esfriar antes de cortar e servir.”, o termo grifado assinala a ideia de:
( x)soma.

() contraste.

() alternancia.
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