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ESCOLA:_________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 

PROF:______________________________________________________TURMA:____________ 

NOME:________________________________________________________________________ 

 

Leia: 

Casca da banana também é comestível 

 

A casca da banana também é comestível e tem mais fibras do que a polpa. Ela também é 

rica em potássio, magnésio, luteína (importante para a saúde dos olhos), e compostos fenólicos 

com ação antioxidante. Cozida ou batida, pode ser usada em preparações que evitam o 

desperdício e aumentam o valor nutricional da refeição. 

 

Disponível em: <https://g1.globo.com/saude/bem-estar/noticia/2025/07/14/banana-descubra-6-beneficios-da-fruta-e-

um-alerta.ghtml>. (Fragmento). 

 

Questão 1 – Grife o verbo transitivo direto na frase: 

 

“A casca da banana também é comestível e tem mais fibras do que a polpa.” 

 

Questão 2 – O verbo grifado acima é transitivo direto porque: 

(     ) não exige complemento.  

(     ) exige complemento sem preposição. 

(     ) exige complemento com preposição.  

 

Questão 3 – Releia: 

 

“Cozida ou batida, pode ser usada em preparações que evitam o desperdício [...]” 

 

Identifique o verbo transitivo direto nesse trecho: 

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 4 – Informe o objeto direto (complemento) do verbo identificado anteriormente:  

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 5 – Observe: 

 

“[...] e aumentam o valor nutricional da refeição.” 

  

Nessa oração, o verbo “aumentam” é: 

(     ) intransitivo.  

(     ) transitivo direto.  

(     ) transitivo indireto.  

 

 


