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As sementes de mamao

As sementes do mamao podem ser secas em forno e trituradas para serem utilizadas
como tempero de alimentos. Mas elas ndo podem ser ingeridas cruas por causa da presenca de
substancias téxicas, que podem causar irritacdo gastrica, nauseas, vomitos e diarreia. As
sementes tém acdo antiparasitaria e antibacteriana potente. Embora essa acdo possa ser
benéfica, o consumo exagerado ou frequente pode afetar negativamente a funcionalidade
intestinal e causar desequilibrios digestivos.

Disponivel em: <https://gl.globo.com/saude/bem-estar/noticia/2025/06/04/mamao-descubra-5-beneficios-da-fruta-e-
um-alerta.ghtml>. (Fragmento com adaptac¢éo).

Questdo 1 — Grife a conjungé&o na frase:

“‘As sementes do mamao podem ser secas em forno e trituradas para serem utilizadas como
tempero de alimentos.”

Questédo 2 — A conjuncdo grifada acima é coordenativa. Por qué?

Questao 3 — Releia:

“Mas elas nao podem ser ingeridas cruas por causa da presencga de substancias toxicas [...]”

Identifique a conjuncéo coordenativa usada nesse segmento:

Questao 4 — Cite uma conjuncdo com o mesmo sentido da que foi identificada anteriormente:

Questao 5 — Observe:

“[...] o consumo exagerado ou frequente pode afetar negativamente [...]”
Nessa passagem, ha uma conjuncado coordenativa:
() alternativa.

() conclusiva.
() explicativa.

www.acessaber.com.br



