Problemas ambientais causados pela acao do homem

Os problemas ambientais causados pela acao do homem sao diversos e afetam
profundamente o equilibrio natural do planeta. Entre os principais problemas estao o
desmatamento, a poluicdo do ar, da agua e do solo, o aquecimento global, a extingao
de espécies e a degradacao dos ecossistemas. Esses problemas sao resultado do uso
inadequado dos recursos naturais, da expansao urbana desordenada e da falta de
politicas ambientais eficazes.

O desmatamento, por exemplo, ndo apenas destrdéi florestas, mas também
contribui para a perda de biodiversidade e a alteracao do ciclo da agua. A poluicdo do
ar, causada principalmente pela queima de combustiveis fésseis, gera problemas de
salde e agrava o efeito estufa. A poluigdao da agua, devido ao descarte inadequado de
residuos industriais e agricolas, contamina rios, lagos e oceanos, afetando a vida
aquatica e a qualidade da agua para o consumo humano.

O aquecimento global, provocado pelo aumento das emissoes de gases de
efeito estufa, esta levando a mudancas climaticas que afetam as temperaturas, os
padroes de chuva e a ocorréncia de desastres naturais. Esses problemas ambientais
exigem acgoes urgentes e coordenadas para serem mitigados, como a promogao de
praticas sustentaveis, a recuperacdo de areas degradadas e a implementacao de
politicas que incentivem a preservacao ambiental.

Questoes
1) Qual é uma das principais causas do desmatamento?
A) () A construcao de areas verdes urbanas

B) () A expansdo agricola e urbana desordenada

C) () A preservacgao das florestas
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o D) () O aumento da biodiversidade

2) O que é poluicdo da agua?
A) () A purificacao natural dos rios e mares

B) () A contaminacdo dos corpos d’agua por residuos industriais e agricolas

C) () O aumento da vegetacao aquatica

D) () A reducao da pesca

3) Como o aquecimento global afeta o planeta?
R: Ele provoca mudancas climaticas, alterando temperaturas, padroes de chuva e

aumentando a ocorréncia de desastres naturais.

4) Por que a preservacao das florestas é importante para o meio ambiente?
R: Porque as florestas mantém a biodiversidade, regulam o ciclo da agua e ajudam a

combater o aquecimento global.

5) Qual das seguintes acdes NAO contribui para resolver os problemas ambientais?
A) () Praticas agricolas sustentaveis
B) ( ) Redugao das emissdes de gases de efeito estufa

C) () Descarte inadeguado de residuos

D) ( ) Recuperacao de areas degradadas

6) Como as politicas ambientais podem ajudar a mitigar os problemas causados
pela acao do homem?
R: Elas incentivam a preservacao ambiental, promovem praticas sustentaveis e criam

regulamentagdes que protegem o0s ecossistemas.
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