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Problemas ambientais causados pelo uso dos recursos naturais 

Todos os dias, usamos recursos naturais como água, madeira, petróleo e minerais 

para diversas atividades. Esses recursos são essenciais para a produção de energia, 

construção de casas, fabricação de produtos e até mesmo para a agricultura. 

No entanto, o uso excessivo ou mal planejado desses recursos pode causar 

problemas ambientais, como desmatamento, poluição, esgotamento de água e 

mudanças climáticas. Por isso, é importante utilizar os recursos naturais de forma 

responsável e sustentável, garantindo que as futuras gerações também possam 

usufruir deles. 

Questões 

1) O que são recursos naturais? 

A) ( ) Produtos feitos em fábricas 

B) ( ) Elementos da natureza usados pelo ser humano, como água e madeira 

C) ( ) Dinheiro e joias 

D) ( ) Produtos eletrônicos 

 

2) Quais são alguns problemas ambientais causados pelo uso excessivo dos recursos 

naturais? 

A) ( ) Desmatamento e poluição 

B) ( ) Melhoria da qualidade do ar 

C) ( ) Crescimento de florestas 

D) ( ) Aumento da biodiversidade 
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3) Como podemos usar os recursos naturais de forma responsável? 

R: Utilizando apenas o necessário, evitando desperdícios e buscando alternativas 

sustentáveis. 

 

4) O que pode acontecer se não cuidarmos dos recursos naturais? 

R: Os recursos podem se esgotar, causando danos irreversíveis ao meio ambiente e 

afetando a vida no planeta. 

 

5) Qual dos seguintes NÃO é um recurso natural? 

A) ( ) Petróleo 

B) ( ) Plástico 

C) ( ) Água 

D) ( ) Minerais 

 

6) Por que é importante proteger os recursos naturais? 

R: Para garantir que as futuras gerações também possam utilizar esses recursos e para 

manter o equilíbrio do meio ambiente. 


