Sustentabilidade e economia de recursos naturais

A sustentabilidade é o uso consciente dos recursos naturais para atender as
necessidades do presente sem comprometer as geragoes futuras. Praticas sustentaveis
incluem o uso de energias renovaveis, como solar e edlica, e a redugao do consumo de
agua e energia.

Economizar recursos naturais também significa reaproveitar e reciclar materiais.
Por exemplo, reciclar papel ajuda a diminuir o desmatamento, enquanto reutilizar
garrafas plasticas reduz a poluicdo. Essas agdes diminuem o impacto ambiental e
ajudam a preservar o planeta.

A agricultura sustentavel é outro exemplo de como cuidar da natureza. Técnicas
como o plantio direto e a rotacdo de culturas mantém a qualidade do solo, reduzindo o
uso de fertilizantes quimicos.

Praticar a sustentabilidade no dia a dia, como economizar agua, separar o lixo e
usar transporte publico, é essencial para garantir um futuro equilibrado e saudavel para
todos.

Questoes
1) Qual € um exemplo de energia renovavel?
A) Petréleo
B) Carvao
C) Energia solar

D) Gas natural

2) Complete: A reciclagem ajuda a reduzir o e preservar 0sS

recursos naturais.
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3) Desenhe uma acdo sustentavel, como reciclagem ou o uso de energia renovavel.

R:

4) Explique como a rotagao de culturas ajuda na agricultura sustentavel.

R:

5) Dé um exemplo de habito sustentavel no dia a dia.

R:
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