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A REGIÃO CENTRO-OESTE: SEUS ESTADOS E CAPITAIS 

 
A Região Centro-Oeste do Brasil é composta por três estados: Goiás, Mato 

Grosso, Mato Grosso do Sul e o Distrito Federal. Esta região é conhecida por sua vasta 

extensão territorial, biodiversidade e importância agrícola. A localização central do 

Centro-Oeste faz dele um ponto estratégico para a integração nacional e a 

conectividade entre as diversas regiões do país. 

Goiás, com sua capital Goiânia, é um dos estados mais populosos do Centro-

Oeste. Goiânia é um importante centro urbano e econômico, conhecido por sua 

infraestrutura moderna e qualidade de vida. Goiás destaca-se pela produção agrícola, 

especialmente na cultura de grãos como soja e milho, e pela pecuária. O estado 

também possui um crescente setor industrial e de serviços, impulsionado pela expansão 

da economia regional. 

Mato Grosso, com sua capital Cuiabá, é o maior estado da região em termos de 

área. Conhecido como um dos principais produtores agrícolas do Brasil, Mato Grosso é 

líder na produção de soja, milho e algodão. Cuiabá, além de ser o centro administrativo 

do estado, é um importante polo comercial e de serviços. A cidade serve como porta 

de entrada para o Pantanal, uma das maiores áreas úmidas do mundo e uma região de 

grande importância ecológica e turística. 

Mato Grosso do Sul, com sua capital Campo Grande, é um estado de destaque 

na produção agropecuária. Campo Grande é um importante centro urbano, com 

infraestrutura desenvolvida e uma economia diversificada que inclui agricultura, 

pecuária e indústria. Mato Grosso do Sul é conhecido pela produção de carne bovina de 

alta qualidade e pela presença do Pantanal, que atrai turistas e pesquisadores 

interessados na biodiversidade única da região. 

O Distrito Federal, onde está localizada Brasília, a capital do Brasil, é uma unidade 

federativa distinta dos estados. Brasília foi inaugurada em 1960 com o objetivo de 

promover a interiorização do desenvolvimento e a integração nacional. Projetada pelo 

arquiteto Oscar Niemeyer e pelo urbanista Lúcio Costa, Brasília é um exemplo de 

planejamento urbano moderno. Além de ser o centro político-administrativo do país, a 

cidade possui uma economia baseada em serviços e um setor público robusto. 

Em resumo, a Região Centro-Oeste é composta por Goiás, Mato Grosso, Mato 

Grosso do Sul e o Distrito Federal. Cada estado e o Distrito Federal têm suas 

características e contribuições únicas para a economia e a cultura do Brasil. A região é 

um importante polo agrícola e possui uma biodiversidade rica, além de desempenhar 

um papel estratégico na integração nacional. 
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Questões 

 

1) Quais estados compõem a Região Centro-Oeste do Brasil?  

R: Goiás, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e o Distrito Federal. 

 

 

2) Qual é a capital de Goiás e sua importância? 

R: Goiânia, um importante centro urbano e econômico. 

 

 

3) Quais são as principais atividades econômicas de Mato Grosso? 

R: Produção agrícola de soja, milho e algodão, além de ser um polo 

comercial e de serviços. 

 

 

4) Qual é a capital de Mato Grosso do Sul e seu destaque econômico? 

R: Campo Grande, com destaque na produção agropecuária e indústria. 

 

 

5) Onde está localizada Brasília e qual é seu objetivo principal?  

R: No Distrito Federal, com o objetivo de promover a interiorização do 

desenvolvimento e a integração nacional. 

 

 

6) Qual é a importância ecológica e turística de Mato Grosso?  

R: A presença do Pantanal, uma das maiores áreas úmidas do mundo. 


