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DIREITOS DOS IDOSOS

Estatuto do Idoso

Art. 1o E instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos
assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Art. 20 O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecao integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhe,
por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservagao
de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e
social, em condicdes de liberdade e dignidade.

Art. 30 E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder PUblico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Questoes

1) Segundo o Estatuto do Idoso, com que idade uma pessoa é considerada idosa?

2) Cite alguns dos direitos, fundamentais, assegurados pelo Estatuto do Idoso:

3) Quem tem a obrigacao de assegurar ao idoso seus direitos?
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4) Assinale o que ndao podemos fazer com um idoso:
(__) Tratar com carinho e respeito
(__) Maltratar
(__) Ajudar

5) Explique, com suas palavras, como uma pessoa idosa deve ser tratada:

6) Entreviste uma pessoa idosa e investigue sobre sua época de escola. Faca um

resumo do que vocé descobriu:
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