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ESCOLA:_________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 

PROF:______________________________________________________TURMA:____________ 

NOME:________________________________________________________________________ 

 

Leia: 

Pitomba 

 

A pitomba (nome científico: Talisia esculenta), também conhecida como olho-de-boi, 

pitomba-da-mata e pitomba-de-macaco, é o fruto da pitombeira, árvore que pode alcançar mais 

de 10 metros de altura. Seu nome é originário do tupi e significa sopapo, bofetada ou chute forte. 

A árvore pode ser encontrada em quase todo o Brasil, especialmente na Caatinga, 

Amazônia, Mata Atlântica e Cerrado. Ocorre também na Bolívia e Paraguai. A fruta possui uma 

casca dura, porém fácil de ser aberta, uma fina polpa suculenta e doce, além de um caroço que 

ocupa a maior parte do seu conteúdo. A casca, quando madura, é marrom e sua polpa, branca. 

A pitomba mede aproximadamente dois centímetros de diâmetro, dá em cachos, é rica em 

vitamina C e pode ser consumida in natura ou beneficiada na fabricação de licores ou polpa. 

Diversos pássaros também a tem no seu cardápio. 

A árvore é amplamente cultivada em pomares domésticos e floresce de agosto a outubro. 

Os frutos amadurecem de janeiro a março e são comercializados nas feiras das regiões Norte e 

Nordeste do país. As sementes são tidas como antidiarreicas e usadas como adstringentes. O 

chá das sementes é utilizado para amenizar os problemas de desidratação. Por outro lado, o chá 

das folhas é indicado para as “dores de cadeira” e para os problemas renais. 

 

Disponível em: <http://www.cerratinga.org.br/pitomba/>. 

Questão 1 – Releia: 

 

“[...] árvore que pode alcançar mais de 10 metros de altura.” 

 

Nesse fragmento, o texto refere-se: 

(  x ) à pitombeira.  

(     ) à pitomba-da-mata. 

(     ) à pitomba-de-macaco. 

 

Questão 2 – Segundo o texto, a pitombeira pode ser encontrada: 

(  x ) principalmente na Caatinga, Amazônia, Mata Atlântica e Cerrado. 

(     ) exclusivamente na Caatinga, Amazônia, Mata Atlântica e Cerrado. 

(     ) ocasionalmente na Caatinga, Amazônia, Mata Atlântica e Cerrado. 
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Questão 3 – A maior parte do conteúdo da pitomba é ocupada:  

(     ) pela casca. 

(     ) pela polpa.  

(  x ) pelo caroço.  

 

Questão 4 – Observe: 

 

“A pitomba mede aproximadamente dois centímetros de diâmetro, dá em cachos, é rica em 

vitamina C [...]” 

 

Esse trecho é: 

(     ) uma narração.  

(  x ) uma descrição.  

(     ) uma argumentação.  

 

Questão 5 – No segmento “Diversos pássaros também a tem no seu cardápio.”, o termo 

destacado foi usado para: 

(  x ) retomar.  

(     ) anunciar.  

(     ) caracterizar.  

 

Questão 6 – Em “A árvore é amplamente cultivada em pomares domésticos e floresce de agosto 

a outubro.”, a parte sublinhada indica: 

(     ) lugar.  

(     ) modo.  

(  x ) tempo.  

 

Questão 7 – Na passagem “Os frutos amadurecem de janeiro a março e são comercializados nas 

feiras das regiões Norte e Nordeste do país.”, o vocábulo grifado exprime: 

(  x ) soma.  

(     ) oposição.  

(     ) conclusão.  

 

Questão 8 – De acordo com o texto, o chá das folhas da pitomba é usado para: 

(     ) combater diarreias.  

(     ) diminuir os problemas de desidratação.  

(  x ) tratar as “dores de cadeira” e os problemas renais.  


