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ESCOLA ________________________________________DATA:_____/_____/_____ 
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NOME:_______________________________________________________________ 

 

Cindy pratica esporte 

O quintal é pequeno para Cindy, que gosta de saltar e correr. Então, ela vai ao 

parquinho com suas amigas praticar exercícios! Cindy e suas amigas vão ao 

parquinho com suas bicicletas. Elas adoram andar sobre duas rodas! 

As amigas acompanham Cindy até se cansarem de tanto pedalar. Aí param e, 

vão tomar água da garrafinha que levam junto. Cindy e sua amiga Lídia gostam de ir 

à piscina para praticar natação. As duas já sabem nadar muito bem. Elas se divertem 

mergulhando na água, mas sempre obedecem à professora. Elas nunca se cansam da 

natação! 

Cindy gosta de voleibol! Ela é especialista em saques e sempre consegue alguns 

pontos para o seu time. Mas Cindy ainda não alcança a rede para defender a bola. 

Ainda bem que as amigas fazem essa tarefa! Cindy tem muita energia, por isso ela 

pratica esportes com suas amigas. 

- Como é bom viver! - fala Cindy depois de se divertir muito no parquinho.  

 

 

Questões 

1) Qual é o título do texto? 

R. O título do texto é “Cindy pratica esporte”. 

 

2) O que Cindy gosta de fazer? 

R. Cindy gosta de praticar exercícios. 
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3) Como Cindy e suas amigas vão até o parquinho? 

R. Cindy e suas amigas vão ao parquinho de bicicleta. 

 

4) O que Lídia e Cindy gostam de fazer juntas? 

R. Lídia e Cindy gostam de ir para a piscina nadar. 

 

5) No voleibol, em que Cindy é muito boa? 

R. Cindy é especialista em saques e sempre consegue alguns pontos para o seu time. 


