
www.acessaber.com.br 

ESCOLA _________________________________________________DATA:_____/_____/_____ 
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NOME:________________________________________________________________________ 

 

UNIDADES DE MEDIDAS 

 UTILIZAMOS O METRO  PARA MEDIR O COMPRIMENTO. COM O METRO MEDIMOS 

RUAS, TECIDOS PESSOAS, ETC. 

 UM METRO TEM 100 CENTÍMETROS. MEIO METRO TEM 50 CENTÍMETROS. 

 UTILIZAMOS A LETRA M PARA REPRESENTAR O METRO. PARA CENTÍMETROS 

USAMOS CM. 

 AS RÉGUAS ESCOLARES SÃO DIVIDIDAS EM CENTÍMETROS. 

 

EXERCÍCIOS  

1) O QUE USAMOS PARA MEDIR O COMPRIMENTO? 

R.: Usamos o metro. 

 

2) QUANTOS CENTÍMETROS TEM UM METRO? 

R.: Um metro tem 100 centímetros. 

 

3) QUANTOS CENTÍMETROS TEM MEIO METRO? 

R.: Meio metro tem 50 centímetros. 

 

4) UM METRO E MEIO TEM QUANTOS CENTÍMETROS? 

R.: Um metro e meio tem 150 centímetros. 

 

5) MEÇA SUA ALTURA E ANOTE-A EM CENTÍMETROS. 

R.: Resposta pessoal. 


