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Os lipídios 

 

1) O que são os lipídios? 

R. 

 

 

2) Qual a função dessas substâncias? 

R. 

 

 

3) Onde os lipídios de origem animal podem ser encontrados? Cite exemplos. 

R. 

 

 

4) A que está associado o consumo excessivo de lipídios de origem animal? 

R. 

 

 

5) Os lipídios de origem vegetal podem ser encontrados onde? 

R. 


