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O andar bípede 

 

 

1) O que significa dizer que os humanos são bípedes? 

R. Caminham de forma ereta sobre os dois membros inferiores. 

 

2) Quais espécies são bípedes?  

R. Nós, humanos, somos a única espécie entre os primatas que tem o andar 

bípede. 

 

3) Como é a coluna vertebral humana? 

R. Se insere na base do crânio, é vertical e apresenta leva curvatura em forma 

de S, que permite melhor distribuição da massa corporal.  

 

4) O que as pernas dos bípedes permitem? 

R. A locomoção e a manutenção da postura.  

 

5) O que podemos dizer sobre a pelve nos bípedes? 

R. É larga e curta, o que facilita consideravelmente a postura ereta e 

locomoção. 

 

6) Qual a diferença nos pés dos bípedes? 

R. São mais compactos e planos que os de outros primatas, com dedos curtos e 

alinhados. 

 

7) Quais benefícios o andar bípede permitiu? 

R. A liberação das mãos, por exemplo, tornou mais eficientes o uso de 

ferramentas, a caça, a coleta e o transporte de alimentos.  


