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Aids 

 

1) O que é a aids? 

R. É uma doença que se manifesta após a infecção do organismo pelo vírus da 

imunodeficiência humana, conhecido como HIV. 

 

2) O que quer dizer a sigla HIV? 

R. Derivado do inglês acquired immunodeficiency syndrome, que em português 

quer dizer síndrome da imunodeficiência adquirida. 

 

3) Explique imunodeficiência. 

R. É a falha do sistema de defesa do organismo humano contra microrganismos 

invasores, como vírus, bactérias e protozoários. 

 

4) Qual o significado de adquirida nesse contexto? 

R. Significa que a aids não ocorre espontaneamente, mas por um fator externo, 

a infecção pelo HIV. 

 

5) O que o vírus HIV causa no organismo? 

R. Destrói os linfócitos, que são células responsáveis pela defesa do organismo, 

tornando o indivíduo vulnerável a outras infecções e doenças oportunistas, que 

surgem nos momentos em que o sistema imunitário do indivíduo está 

enfraquecido. 

 

6) A aids tem cura? 

R. Não, mas tem tratamento, e em muitos casos pode ser considerada uma 

condição crônica. 
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7) Como podemos previnir a aids? 

R. Com o uso de preservativos durante as relações sexuais. Outros cuidados 

são não compartilhar objetos cortantes e perfurantes etc. 

 

8) O que acontece com as grávidas portadoras do HIV? 

R. Elas devem fazer pré-natal e ter tratamento adequado, entre eles o parto 

cesárea, para reduzir o risco de o bebê nascer com o vírus. O bebê também não 

pode ser amamentado pela mãe.  


