ESCOLA DATA: / /

PROF: TURMA:

NOME:

Leia:
Aos 55 anos, virei instrutora de aikido

Ha 30 anos, eu buscava um exercicio para melhorar a coordenagdo motora e a forga
muscular. Meus filhos viram uma apresentacéao de aikido e me falaram a respeito. A etimologia da
palavra, de origem japonesa, jA& me encantou: ai significa harmonia, ki € a energia viva do
universo e do quer dizer caminho. Logo, € uma arte marcial que busca o caminho para unirmos
com a energia do universo. O adepto do aikido interpreta os ataques que vém em sua direcéo e
se defende usando apenas a forga do adversario a seu favor, por meio de quedas e tor¢ées nao
agressivas. Nao ha vencedor. O objetivo é aprender a trabalhar a mente para fazer o corpo
responder da melhor forma possivel, com respeito a si e ao outro.

Depois de dois anos, me tornei instrutora [...]
“Revista Todos”, out/nov 2017, p. 15.

Questao 1 — O verbo em destaque esta na forma de infinitivo na frase:

() “Meus filhos viram uma apresentacao de aikido e me falaram a respeito.”
( x)“[...] ki é a energia viva do universo e do quer dizer caminho.”

() “Depois de dois anos, me tornei instrutora.”

Questao 2 — Na passagem “Ha 30 anos, eu buscava um exercicio para melhorar a coordenacao
motora [...]”, a preposicao “para” seguida do verbo no infinitivo “melhorar” exprimem a ideia de:

( ) causa

() condigcéao

( x) finalidade

Questao 3 — Sublinhe os verbos no infinitivo que compdem este trecho:

“O objetivo é a a mente para 0 corpo da melhor forma possivel

[.]

Questao 4 — Na parte “O adepto do aikido interpreta os ataques que vém em sua diregdo [...]", o
verbo “vém” tem como forma infinitiva:

( x)vir

() ver

Questao 5 — Passe os verbos a seguir para o infinitivo:
a) “buscava”:

b) “encantou”:

c) “defende’:
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