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1 — Nao precisa doer.
N&o é necessario ficar com o corpo esgotado para obter beneficios com a pratica esportiva.
Preste atencdo em si: ndo va além do seu limite s6 pelo desejo de atingir resultados imediatos.

2 — Aprenda com o outro.
Para evoluir em qualquer modalidade, € preciso humildade. Mesmo que vocé comece mais
tarde, ndo se apresse nos aprendizados e escute sempre quem é mais experiente do que voceé.
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Questao 1 — O verbo em destaque foi flexionado no imperativo afirmativo em:
() “Preste atencédo em si[...]”

() “Para evoluir em qualquer modalidade, € preciso humildade.”

() “Mesmo que vocé comece mais tarde [...]”

Questao 2 — O imperativo negativo esta presente na frase:
() “Néo precisa doer.”

() “Nao é necessario ficar com o corpo esgotado [...]"

( ).]n&o va além do seu limite s6 pelo desejo [...]"

Questao 3 — Releia com atengéo o ultimo periodo do texto. Em seguida, identifique:
a) a oracao que apresenta o imperativo afirmativo:

b) a oracdo que apresenta o imperativo negativo:

Questao 4 — Seguindo a norma culta, o pronome obliquo “se” poderia ser colocado antes do
verbo no imperativo “inspire” no titulo do texto?

Questao 5 — O modo imperativo foi empregado no texto para:
() dar sugestdes.

() dar orientacoes.

() darordens.

() dar adverténcias.
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