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Verb to be       verbo         ser 

                                       Estar 

I am = eu sou ou eu estou 

You are = Você é ou está 

He is = Ele é ou está  

She is = Ela é ou ela está 

It is = Ele ou ela é ou está  
( refere-se a coisas ou 
animais 

We are = Nós somos ou 
estamos 

You are = Vocês são ou 
estão 

They are = Eles ou elas são 
ou estão 

I’m = eu sou ou eu estou 

You’re = Você é ou está 

He’s = Ele é ou está  

She’s = Ela é ou ela está 

It’s = Ele ou ela é ou está  
( refere-se a coisas ou 
animais 

We’re = Nós somos ou 
estamos 

You’re = Vocês são ou estão 

They’re = Eles ou elas são 
ou estão 

Present Tense – Tempo presente Contracted Form - Forma Contraída 

1.Use a forma contraída. 

I am Stephany. 

I’m Stephany. 

a.She is my sister. She’s my sister. 

b.He is my brother. He’s my brother. 

c.It is good. It’s good. 

d.We are a happy. We’re a happy. 

e.You are intelligent. You’re 

intelligent. 

f.He is my father. He’s my father. 

g.She is my mother. She’s my 

mother. 

2.Complete with am, is or are. 

a.Franklin is my brother. 

b.Dylan is my father. 

c.Lisa is intelligent. 

d.My mother is happy. 

e.It is big. 

f.Bob and Anne are my friends. 

g.Jimmy and Hilary are my parents. 

h.I am happy. 

i.I am intelligent. 

j.I am Prince. 

k.My family is very happy. 

l.My friends are young. 

m.Jim and Hellen are brothers. 

n.My parents are good. 


