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Mar português 

Ó mar salgado, quanto do teu sal 

São lágrimas de Portugal! 

Por te cruzarmos, quantas mães choraram, 

Quantos filhos em vão rezaram! 

Quantas noivas ficaram por casar 

Para que fosses nosso, ó mar! 

[...] 

Fernando Pessoa 

 

Questões 

Após a leitura deste trecho do poema de Fernando Pessoa e responda: 

1) Qual é o título do texto? 

R: O título do texto é “Mar português” 

2) Quem é o autor? 

R: O autor é Fernando Pessoa 

3) O que o autor quis dizer neste trecho “...quanto do teu sal são lágrimas de 

Portugal!...”?.  

R: Neste trecho ele se questiona se o mar é salgado devido as lagrimas de mães, 

filhos e noivas que choraram na beira do mar. 

4) O que acontecia com as noivas? 

R: Elas não se casaram. 

5) De acordo com o poema, o que o mar e as lagrimas tem em comum? 

R: Elas são salgadas. 

6) Que parte do poema deixa evidente que o autor é português? 

R: Quando o poeta diz “Quantas noivas ficaram por casar para que fosses nosso, ó 

mar”, a palavra nosso deixa claro que ele é português. 

7) Escreva a baixo, as palavras que rimam. 

Sal/Portugal; choraram/rezaram; casar/mar. 

8) Faça uma ilustração do poema 


