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Leia: 

Doe sangue 

 

Doar sangue é um gesto que não custa nada, salva vidas e pode ser repetido três vezes ao 

ano por mulheres e quatro vezes por ano por homens. A demanda por sangue existe durante todo 

o ano e cresce em épocas de férias e feriados prolongados, quando o risco de acidentes é maior 

e, por isso, há mais pessoas precisando de transfusão. E, justamente nesses períodos, o volume 

de doações cai 20%, informa a assessora da gerência de captação e cadastro do Hemominas, 

Viviane Guerra. Ela diz que cerca de 2% da população de Minas Gerais fazem doações 

regulares, menos do que o indicado pela Organização Mundial de Saúde (OMS), que calcula o 

percentual ideal de doadores entre 3% e 5% da população.  

Podem doar sangue pessoas com boa saúde, entre 18 e 60 anos (e as de 16 e 17 anos e 

acima de 60 anos em condições específicas). As condições e restrições estão no site do 

Hemominas: http://www.hemominas.mg.gov.br. As doações podem ser agendadas pelo telefone 

156, na opção 8. 

Ana Paula Pedrosa. Disponível em: <http://www.otempo.com.br>. 

 

Questão 1 – De acordo com o texto, a demanda por sangue cresce em épocas de férias e 

feriados prolongados. Por quê? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

Questão 2 – “Doe sangue”. O tom, criado pelo verbo no imperativo, é o de: 

a) pedido 

b) promessa 

c) ordem  

d) hipótese 

 

Questão 3 – No trecho “[...] e, por isso, há mais pessoas precisando [...]”, o termo grifado indica: 
a) condição  

b) causa  

c) explicação  

d) consequência  

 

Questão 4 – Em “[...] que calcula o percentual ideal de doadores [...]”, o pronome “que” se refere: 
a) ao Hemominas  

b) à Viviane Guerra 

c) à população de Minas Gerais 

d) à Organização Mundial de Saúde (OMS) 


