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Atividade de Português – Síntese Estética 

 

Em homenagem ao “Dia das Mães”, propõe-se a produção de uma síntese estética do poema 

“Mãe”, do escritor Mário Quintana: 

Mãe 

Mãe... São três letras apenas 

As desse nome bendito: 

Também o céu tem três letras 

E nelas cabe o infinito. 

 

Para louvar nossa mãe, 

Todo o bem que se disser 

Nunca há de ser tão grande 

Como o bem que ela nos quer. 

 

Palavra tão pequenina, 

Bem sabem os lábios meus 

Que és do tamanho do CÉU 

E apenas menor que Deus! 

 

Orientações: 

O que é síntese estética? É a interpretação de um texto verbal, por meio do não verbal, isto é, por 

meio de imagens. Para tal, siga estes passos: 

1º: Aprecie o poema “Mãe”, debruçando-se na leitura de cada verso.  

2º: Pesquise imagens que possam traduzir a temática por ele contemplada. Em seguida, recorte 

as imagens selecionadas. Se preferir, você pode desenhar. A sua tarefa é fazer um retrato do 

poema “Mãe”.  

3º: No centro de uma folha ou cartolina, transcreva o poema. Nos arredores das estrofes, cole as 

imagens ou faça os desenhos.  

4º: Presenteie a sua mãe com a sua produção! Feliz Dia das Mães! 


